Zakladni Skola a Stfedni Skola JEDNA RADOST Priov-Predhradi
se sidlem Skolni 73, 289 41 Priov-Predhradi,

Misto poskytovani vzdélavani a skolskych sluzeb

Na Hrazi 742/64, 290 01 Podé&brady ||
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Jarni vyjezd na lezeckou stéenu

v Sobotce
Ctvrtek 27. az patek 28. 4. 2023

JiFi Kle¢ak, Jindfich Monéek, Renata Sevéikova...

ODJEZD: ve étvrtek 27. 4. 2023 v 7.58 hod. vlakem z nadrazi v Podébradech, sraz
v 7.40 hod.
PRIJEZD: v patek 28. 4. 2023 v 15.54 hod. na nadrazi v Podébradech.

UBYTOVANI Pfimo pod sténou !!! Spacaky a karimatky s sebou.
Venkovni i vnitfni areal je nam plIné k dispozici. Kromeé socialniho zazemi (toalety i sprchy) je k
dispozici i sportovni hfidté, taborak, venkovni gril a dal$i vybaveni.

STRAVA: Ve ¢tvrtek si obéd z vlastnich zasob a od vecere pak spole¢né - ve ¢tvrtek vecer
opékame buity (nebo zbytky od obéda) - snidané v patek spoleé¢na a obéd také (v cené).
CO BUDEME DELAT: |ézt nahoru a dold (uvnitf v hale &i venku), hrat hry, zpivat, odpogivat, ...

CENA: 1400,- K& v cené — doprava, ubytovani, ve Ctvrtek vecere, v patek snidané a obéd, instruktor
pro zakladni nacvik, material pro vyjezd a reZijni vydaje

PRIHLASKY: Prfihlasujte se obratem do 5. 4. 2023. Piihlagku odevzdejte v kancelafi $koly, nebo
poslete po svém Skolakovi/ své Skolacce. Vyplnéni pfihlasky se povazuje za zavazné pfihlaseni na
akci a zavazujete se uhradit 1400,- K€ do 25. 4. 2023.

Uhrada bezhotovostné na uéet Skoly ¢islo 2901549390/2010, VS vaseho zaka a SS 13,
pfipadné je mozné platit v hotovosti v pokladné.
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Areal je v provozu od konce roku 2007, z plivodniho planu horolezecké stény se dnes tvofi zabavni
park pro Sirokou vefejnost, kde se nachazi nejriznéjsi sportovni i spoleéenské vyziti.

Kromé vnitfni a vnéjSi stény zde naleznete détsky koutek, beach volejbalové hfisté, petanque, stolni
tenis a Sipky.V aredlu je moznost kempovani se socialnim zafizenim.

Soucasti je i venkovni spara a mysleli jsme pfi tom samoziejmé i na dlouholetou tradici sparového
lezeni v Ceském raji.

Pokud jste zdatni lezci, mUzete se pokusit i o prvni pfelez bez chytl. V hale o rozmérech 9 x 19 metrd
a plose cca. 750 metru ¢tverecnych se naléza uméla lezecka sténa o vySce az 9,5 metri. Naleznete
49 linii jiSténi s néjakymi 120 cestami v obtiznostech od 3 do 9 UIAA. Soucasti je i mensi détska
sténa s fixnimi lany o vySce 4 metry a boulder (nizka tréninkova sténa s zinénkou).

http://www.stenasobotka.cz/ .
_CO S SEBOU NA STENU

Lezecké vybaveni Ize pujCit na misté.

Obuv: turisticka, obuv na sténu (lze i vypuijcit), pfezuti (tenisky, sandaly s patou,...) do
budovy.

Obleceni: dle uvazeni na vylety za kazdého pocasi i na sténu, bavinény Satek, nékolik
bavinénych trik s kratkym i dlouhym rukavem, vhodné jsou rolaky, svetr, tepla mikina,
Domaci: teplakova souprava, pyZzamo, spodni pradlo.

Ostatni: spaci pytel a karimatka (spi se v budové pod sténou), 2 ru€niky, hygienické
potfeby, krém na opalovani, slune¢ni bryle, kniZzku, karty, spole€enskou hru, dale eSusy,
IZice, hrnky...

Osobni léky (s popisem jak uzivat), vitaminy dle uvazeni rodi€l. Zdravotni zaznamy, léky...
vybere zdravotnik spolu s prohlaSenim o bezinfekénosti a kopii karticky ZP u vlaku pfed
odjezdem.

DOPORUCUJEME NEBRAT S SEBOU CENNOSTI, MOBILY, CD PREHRAVACE, RADIA
apod.

Kapesné: podle uvazeni rodic¢u (napf. 400,- K&).
Svacina na cestu a jidlo k ob&du na Ctvrtek a drobné misky.
TéSime se na spolecné zazitky s vaSimi Skolaky (pfipadné s vami).

Za pfipravny tym Jifi Kle¢ak, vedouci akce, tel.: 603 797 636, Jindfich Moncek, tel.: 607 752
815, ubytovaci a stravovaci informace a dalSi skvéla péce Anna Barta 702 143 221(kancelar
Skoly).


http://www.stenasobotka.cz/
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ZAVAZNA PRIHLASKA NA JARNI VYJEZD - LEZENi NA STENE - SOBOTKA 27. 4.- 28. 4. 2023

Uméno tfida
Rodné Cislo Zdr?yotnl
pojistovna
Adresa bydlisté
PSC
Mobil
Telefon byt ik
Telefon otec — zaméstnani Mobil
— otec
Telefon matka — zaméstnani Mobil
— matka

[gdravotni stav — vyplnit i v negativnim pfipadé

EDE lékai vyplni Udaje, které je potieba, aby znal vedouci akce, zdravotnik a instruktor, ktefi po dobu akce prebiraji za dité pinou pravni odpovédnost. V- pFipadé, Ze zak ma ve|
Skole vyplnény a aktualni Posudek o zdravotni zplsobilosti potvrzeny Iékafem — vyplni dalS$i éast pouze rodice.

/dravotni stav —

Dité je zdravé a mliZe se zucastnit akce— ANO NE

Zvlastni upozornéni — alergie, omezeni, pravidelné uzivané Iéky

Potvrzeni |ékare Dne:

Podpis a razitko Iékare

Pokrogily
Znalost lezeni Stfedni zdatnost
ZacateCnik

Prihlasku vyplnte ve vSech ¢astech! Odevzdat obratem dle uvedenych termin(!

Zavazuiji se uhradit ¢astku dle ur€enych termind bezhotovostné nebo proti pfijmovému dokladu ¢i na et pofadatele. V den odjezdu odevzdame
potvrzeni o aktualnim zdravotnim stavu — tzv. ,bezinfekénost".

VySe uvedené daje jsou Upiné a pravdivé.




